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GHUONG TRINH THY'C HANH CAP GIAY PHEP HANH NGHE
HIEAC CBU'C DANH TAI TRUNG TAM Y TE KHU VUC KIM BOI

s TINH PHU THQ
(Kém theo Baw cong bo so: 536 /BCB-TTYT, ngay 23 /12 / 2025 ctia Trung tdm Y té khu viee Kim
Béi)
L. Thei gian va ni dung thue hanh doi véi Bdc sy Y khoa
Chuyén | Dia diém Thoi Noi dung thue hanh
STT | khoa thue hanh gian
hwéng thyc
din thye hanh
hanh
I | Hdistc | Khoa Cap 03 | - Kham, chan doén, xtr tri dugc mot sb cac bénh ly cap
chp ctu | clu, Hoistrc | thang | ciu co ban nhu: Ngimg tuAn hoan, phan vé, sdc/ truy
tich cuc va mach, nhdi mau co tim, dot quy ndo, hen phé quan, dot
Chéng doc, chp COPD, phii phéi céip, ting/ha duong mdu, rdi loan
Phéu thudt- toan kidm, roi loan dién giai, cap clru céc tai nan thuong
Gay mé hoi tich thudng gip (TNGT, tai nan sinh hoat...), cdp clru
stic bong, dién gidt, ong ddt, ran cén, ngd ddc hoa chét bao

vé thue vat, ngd doc thuc phém (thirc an, ndm, céc...)...
- Kién tap, tro giup va thyc hién mot s0 k¥ thuat chuyén
nganh hdi stc cp clru: khai thong dudng tho, hd trg hd
hp ( thye hién nghiém phap hd trg oxy, bop bong, dat
ndi khi quan, mo khi quan, thong khi nhén tao co
ban...); hd tro tudn hoan (dat catheter TMTT, theo doi
huyét 4p lién tuc...), choc dan luu dich mang phoi,
mang bung; m& mang phoi t6i thiéu dan luu khi, dich
lién tuc; dan luu dich mau mang ngoai tim; siéu am cap
clru tai giudng; din tim tai giuong, Xquang tai
giudng...; cac ky thudt so cdp clru tai nan thuong
tich...: rira da day loai bo chét ddc; so cap ciru bong...

- Tham gia truc thuong trd, tiép don, chan doén, diéu tri

bénh nhan tai khoa lam sang. )
2 Ngoai | Khoa Ngoai 25 | - Kién tap, trg gitp va thuc hién mot s0 k§ thudt chuyén
khoa thang | nganh ngoai khoa: Khau vét thuong phan mém, tham

truc trang, so ciu gdy xuong kin, so clru gdy xuong ho,
b6 bot gay xwong, kéo nén trat khop, thay bang, cat loc
vét thuong, bom rira bang quang, dét sonde tidu, phau
thuat ndi soi viém rudt thira, PT két hop xuong céc
loai...

- Tham gia tryc thuong tra, tiép don, chan doén, diéu tri
bénh nhan tai khoa lam sang.

- Khém, chan doan, xir tri duge mdt s6 céc bénh 1y ngoai
khoa nhur: Viém rudt thira, soi mat, thodt vi ben, ro héu
mon...

- Khém, chén doén, xr tri dugc mdt s0 cac bénh ly ngoai
khoa nhu: Soi thdn , sdi niéu quan , soi bang quang, sO1




niéu dao, U Phi dai tuyén tién liét, U bang quang, Viém
bang quang, Hep bao quy dau, Bi tleu dai méu

- Khém, chan doan xtr tri dugc mot sb cac bénh 1y ngoai
khoa nhu: Chén thuong so néo, chin thuong ct song,
mbt sb bénh ly cot song so ndo..

- Kham, chin doén, xir tri dugc mot s6 cac bénh Iy ngoai
khoa nhu: Gy xuong, bong, cac di tdt co quan van
dong...

Tham gia tiép nhan va xir tri, phan loai bénh nhan da
chén thuong tai phong khim trire clp clru ngoai. Kién
tap, trg gitip va thuc hién mdt so k¥ thudt thay bang, bo
bdt.

San Phu
Khoa

Khoa Cham
sbc stre khoe
sinh san va
phu san

02
thang

- Kham va theo doi mot cudc chuyén da, Kham am dao
trong giai doan chuyen da nhu: P x6a md cd tir cung,
ngoi thai, tinh trang 0i, dénh gia khung chu...

- Kham, chén doan, xir tri dugc mot $6 céc bénh 1y san
phu khoa nhu: Céc giai doan cua thai nghén, u xo tur
cung, chira ngoai tir cung, U nang budng trimg, Sa sinh
duc...

- Kién tap hoc trg gitip thye hién mot s6 thu thudt, phiu
thuét ng0a1 khoa nhu: cét khau ting sinh mén, do dé
thudng, Phiu thuft 1ay thai, Phiu thuat ndi soi trong san
phu khoa...

- Tham gla truc thuong tra, tiép don, chén doan, diéu tri
bénh nhén tai khoa ldm sang.

Nhi khoa

Khoa Nhi

02
thang

- Kham, chén doan, xur tri dugc mdt sO cic bénh ly nhi
khoa nhu: Viém tiéu phe quén phdi, viém phdi , hen phe
quén , thiéu méau huyét tan, co gidt do sOt, tiéu chay cap,
va.ng da so sinh...

- Kién tép hodc trg giup thuc hién mot s6 thu thudt
chuyen nganh nhi khoa nhu: hdi sirc tim ph01 nhi khoa,
chiéu dén diéu tri vang da, khi dung thude cdp ctru, lidu
phéap oxy cho tré em, cép ctru phan vé tré em theo thong
it 51...

- Tham gia truc thudng trua, tiép don, chan doén, diéu tri
bénh nhén tai khoa 1dm sang,

Noi khoa

Khoa Noi

25
thang

- Kham, chan doan, xir tri duqc mQt 0 céac bénh 1y ndi
khoa co ban nhu: Tang huyét ap, R&i loan nhip tim, déi
thdo dudng, Basedow, Thodi hod khép, Thoat vi dia
dém, Hoi ching thén hu, Thiéu mau huyet tan, Bénh
trao ngugc thuc quan, Xo gan, Xuat huyet tiéu hoa,
COPD, hen phe quén Héi chung tién dinh, Nhdi mau
ndio, xudt huyét nio..

- Kién tap, trg gitip va thuc hién mot s6 ky thut chuyén
nganh ndi khoa nhu: Dién tim thu'cmg, Choc dich mang
phdi, Choc dich mang bung, Ni soi thuc quéan — da day
— ta trang, NOi soi dai truc trang. ..

a aa

o



- Tham gia tryc thudng trd, tiép d6n, chan doan, dicu tri
bénh nhén tai khoa 1dm sang.

I1. Thoi gian va ndi dung thue hanh ddi véi Bic sj y hoc cb truyén

STT

Chuyén
khoa
hwéng
din thye
hanh

Dia diém
thuc hanh

Thoi
gian
thue
hanh

Noi dung thuc hanh

Ho1i strc
£ -
cép clru

Khoa Cap
- -
clru, HO1
strc tich cyc
va Chéng
doc, Phau
thudt- Gay
mé hoi strc

03 thang

- Kham, chan doén, xtr tri dugc mot s& céc bénh 1y cép
clru co ban nhu: Ngimg tudn hoan, phan vé, soc/ truy
mach, nhdi mau co tim, dot quy ndo, hen phe quan dot
cap COPD, phu phdi cap, tang/ha duong méu, roi loan
toan kiém, rdi loan dién gii, cap clru céc tai nan thuong
tich thuong gép (TNGT tai nan sinh hoat...), cap clru
bong, dién giat, ong dét, rin cin, ngd doc hoa chat bao
vé thl,rc vét, ngd doc thuc phém (thtrc an, ném, céc...)...
- Kién tép, trg giup va thyc hién mot s6 k¥ thuat chuyen
nganh hdi stre cap ctu: khai thong duong tho, hd trg hd
hép ( thuc hién nghlem phap hd trg oxy, bép bong, dat
ndi khi quan, mo khi quén, thong khi nhén tao co ban...);
hd trg tuan hoan (dat catheter TMTT, theo ddi huyét ap
lién tyc...), choc dan luu dich mang phdi, mang bung;
md& mang ph01 t6i thidu dan luu khi, dich lién tuc; dan
luu dich méu mang ngoai tim; siéu am cdp clu tai
giuong; dlcn tim tai givong, Xquang tai givong.. ac
ky thut so cap cu'u tai nan thuong tich...; rra da day loa:
bo chit doc; so clp clu bong...

- Tham gia tryc thuong tru, tiép d6n, chan doan, diéu tri
bénh nhén tai khoa 1am sang.

Y duogc

hoc cd
A

truyen

Khoa Y hoc
cb truyén va
phuc héi
chirc ndng

09 thang

- Kham, chin doén, xu tri dugc mot s0 cac bénh ly
chuyén khoa y hoc cb truyén nhu: thodi hoa khép, thodi
héa cot song, thoat vi dia dém...

- Thyc hién ké don thude y hoc co truyén va mjt s thu
thuat chuyén khoa y hoc ¢b truyén nhu: xoa bop bam
huyét, thuy cham, cham ciru, g1ac hoi.

- Tham gia tryc thuong tra, tiép don, chén doan, didu tri
bénh nhan tai khoa lim sang.




III. Thoi gian va ni dung thue hanh doi véi Bdc sy Y hoc dw phong

STT

Chuyén
khoa
hwéng
din thye
hanh

Dia diém thyc
hanh

Thoi
gian
thue
hanh

Noi dung thyuc hanh

A r
Hoi stre
cap clru

Khoa Cép clu,
Hobi strc tich cuc
va Chéng ddc,
Phiu thuit- Gay
mé hoi sirc

03
thang

- Khéam, chan doan, xir tri duge mdt sd céc bénh 1y cap
clru co ban nhu: Ngimg tudn hoan, phan 7 soc/ truy
mach, nhéi méu co tim, dot quy ndo, hen phe quan, dot
cp COPD, phu phéi cip, tang/ha dudng mau, r6i loan
toan kiém, rdi loan dién gidi, cip clru céc tai nan
thuong tich thuong gép (TNGT tai nan sinh hoat...),
cap ctru bong, dién giat, ong dbt, rin cén, ngd doc hoa
chéit bao vé thuc vat, ngd doc thuc pham (thirc &n, nim,
céc...). .

-Kién tap, trg giup va thue hién mdt s6 ky thuat chuyén
nganh hoi sirc cap ciru: khai thong duong tho, hd trg
hé hip ( thuc hién nghiém phap hd trg oxy, bop béng,
dat ndi khi quan m¢& khi quan, thong khi nhén tao co
ban...); hd trg tudn hoan (dit catheter TMTT, theo doi
huyét 4p lién tyc...), choc dan luu dich mang phdi,
mang bung; m¢ mang phéi tdi thiéu din luu khi, dich
lién tuc; dan luu dich mau mang ngoai tim; siéu dm cap
clru tai gurong, dién tim tai giuong, Xquang tai
givdng...; cac ky thudt so cap cru tai nan thuong
tich...; rira da day loai bo chat ddc; so cap clru bong...

- Tham gia tryc thudng trd, tiép dén, chén doan, diéu tri
bénh nhan tai khoa lam sang.

Ngoai
khoa

Khoa Ngoai

2.5
thang

- Kién tap, tro gitip va thyuc hlen mat s0 ky thuat chuyén
nganh ngoai khoa: Khiu vét thuong phan mém, thim
tryc trang, so clru gay xuong kin, so clru gdy xuong ho,
b6 bot gdy xuong, kéo nidn trt khop, thay bang, citloc
vét thuong, bom rira bang quang, dit sonde tiéu, phéu
thuédt ndi soi viém rudt thira, PT két hop xuong céc
loai...

- Tham gia tryc thudng tru, tiép d6n, chin doan, diéu tri
bénh nhén tai khoa lam sang.

- Kham, chin doan, xir tri dugc mot sé cac bénh ly
ngoai khoa nhu: Viém ruft thira, séi mat, thoat vi ben,
ro hdu moén..

- Kham, chan dodn, xir tri dugc mot s6 cac bénh 1y
ngoai khoa nhu: Soi thdn , s6i ni¢u quan , soi bang
quang, soi niéu dao, U Phi dal tuyén tién liét, U bang
quang, Viém bang quang, Hep bao quy dau, Bi tiéu , dai
mau

- Kham, chin doan, xir tri duge mot so cac bénh ly
ngoai khoa nhu Chéin thuong so néo, chén thuong cot
song, mbt s bénh 1y cdt song so ndo..




- Kham, chan doan, xtr tri dugc mot s6 cac bénh ly
ngoai khoa nhu: Gy xuong, bong, cac di tat co quan
van dong...

Tham gia tiép nhan va x{ tri, phan logi bénh nhén da
chén thuong tai phong khém tryc cAp ctru ngoai. Kién
tap, trg gitip va thyuc hién mét so ky thudt thay béng, bo
bot.

San phu
khoa

Khoa Chim soc
stre khoe sinh san
va phu san

02
thang

- Khdm va theo ddi mot cugc chuyén da, Kharn am dao
trong giai doan chuyen da nhu: D9 x6a mé cd tir cung,
ngdi thai, tinh trang 0i, ddnh gié khung chiu...

- Kham, chin doan, xir tri dugc mot so cac bénh 1y san
phu khoa nhu: Céc giai doan ctia thai nghén, u xo tur
cung, chira ngoai tir cung, U nang budng trirg, Sa sinh
duc...

- Kién tap hoic trg giup thyc hién mot s6 thu thuat,
phau thuét ngoal khoa nhur: cit khéu ting sinh mén, d&
dé thuong, Phiu thuit liy thai, Phau thuat ndi soi trong
san phu khoa...

- Tham gia tri,rc thuong trd, tiép don, chén doan, diéu
tri bénh nhan tai khoa lam sang.

Nhi khoa

Khoa Nhi

02
thing

- Kham, chan doan, xur tri dugc mot so cac bénh 1y nhi
khoa nhu: Viém tiéu phe quén phoi,viém ph01 hen phé
quan thiéu mau huyét tan , co gidt do sOt, tiéu chay
cdp, vang da so sinh...

- Kién tap hodc trg gilp thuc hién mot sO thu thuat
chuyén nganh nhi khoa nhu: hi strc tim ph01 nhi khoa,
chiéu dén diéu trj vang da, kh1 dung thubc cdp ciru, liéu
phép oxy cho tré em , cép ciru phan vé tré em theo
thong tu 51 .

- Tham gia truc thuong tra, tlep don, chén doan, diéu tri
bénh nhén tai khoa lam sang.

Noi khoa

Khoa Noi

2,5
thang

- Kham, chan doén, xur tri duge mot so céc bénh 1y noi
khoa co ban nhu: Tang huyét 4p, Réi loan nhip tim, dai
thio dudng, Basedow, Thodi hod khép, Thodt vi dia
dém, Hoi ching thén hu, Thiéu mau huyet tan, Bénh
trao ngugc thuc quan, Xo gan, }xuat huyét tiéu hoa,
COPD, hen phe quén, Hoi chimg tién dinh, Nhoi mau
ndo, xudt huyet nao..

- Kién tap, trg gitip va thuc hién mét s6 k¥ thuat chuyen
nganh ndi khoa nhu: Pién tim thuong, Choc dich mang
phdi, Choc dich mang bung, Noi soi thuc quan — da day
— t4 trang, Noi soi dai tryc trang..

- Tham gia truc thuong tru, tiep don, chin doan, diéu tri
bénh nhén tai khoa 1dm sang.




IV, Théi gian va ni dung thie hanh dbi véi Y sj y hoc cd truyén

STT

Chuyén
khoa
hwéng
déin thye
hanh

Dia diém thue
hanh

Thoi
gian
thye
hanh

Noi dung thuc hanh

Hoi strc
cap curu

Khoa Cap ciru,
Hbi stre tich cyc
va Chéng doc,
Phau thuit- Gay
mé hoi strc

03
thang

- Khéam, chan doan, xir tr duge mot s0 cac bénh Iy
cip ciru co ban nhu: Ngirng tudn hoan, phan v&, soc/
tryy mach, nh01 mau co tim, djt quy ndo, hen phé
quz’in dot cdp COPD, phu ph01 cép, téng/ha duong
méu, rdi loan toan kiém, rdi loan dién giai, cap clru
céc tai nan thuong tich thuong gip (TNGT, tai nan
smh hoat...), cap clru bong, dién giat, ong dét, rin
can ngd doc hoa chat bao vé thuc vit, ngd doc thuc
pham (thirc &n, ndm, céc...)...

- Kién tap, trg giup va thu’c hién mét sd k¥ thuat
chuyén nganh hoi strc cap ciru: khai thong duong
thd, hd tro hd hip ( thuc hién nghiém phap hd trg
oxy, bop bong, dat ni khi quén m¢ khi quan, thong
khi nhin tao co ban...); hd tro tudn hoan (dat
catheter TMTT, theo ddi huyét ap lién tuc...), choc
dan luru dich mang phoi, mang bung; m¢ mang phoi
tdi thiéu dan luu khi, dich lién tyc; dan luu dich méau
mang ngodi tim; siéu dm cép ciru tai giudng; dién
tim tai givong, Xquang tai giuong...; cac ky thuét
SO cap clru tai nan thuong tich...; rira da day loai bo
chét ddc; so cdp ctru bong...

- Tham gia tryc thudng tru, tiép don, chén doan, diéu
trj bénh nhén tai khoa lam sang.

Y duoc
hoc cd
truyén

Khoa Y hoc ¢
truyén va phuc
hoi chirc ning

06
thang

- Kham, chan doan, Xir tri duge mot sO cac bénh ly
chuyén khoa y hoc cd truyen nhu: thoéi héa khdp,
thodi hoa cdt song, thoat vi dia dém...

- Thyc hi¢n ké don thudc y hoc cd truyen va mot s6
thu thuét chuyén khoa y hoc cb truyén nhu: xoa bép
bam huyét, thuy cham, cham clru, giac hoi.

- Tham gia tryc thudng tru, tiép don, chén doén, diéu
tri bénh nhén tai khoa lim sang.




V. Thoi gian va ni dung thuwe hanh doi voi Y sy da khoa

STT

Chuyén
khoa
hwéng
din thue
hanh

Dia diém thuyc
hanh

Thoi
gian
thuc
hanh

Noi dung thye hanh

Hbi sirc
cép clru

Khoa Ca?'\p curu,
Hobi strc tich cuc
va Chéng doc,
Phau thuit- Gay
mé hoi strc

03
thang

- Kham, chan doan, xr tri duge mot sO cac bénh ly
cap clru co ban nhu: Ngtrng tudn hoan, phan vé,
sdc/ tryy mach, nh01 méu co tim, ddt quy néo, hen
phé quan, dot cdp COPD, phu ph01 cap, tang/ha
duong mau, rdi loan toan kiém, rdi loan dién giai,
cép clru cac tai nan thuorng tich thuong gip (TNGT,
tai nan sinh hoat...), cép clru bong, dién gidt, ong
dét, rén cdn, ngd doc hoa chat bao vé thyc vat, ngd
doc thuc pham (thirc in, nam, céc...)...

- Kién tap, trg glup va thyc hién mdt s6 ky thuat
chuyen nganh héi sirc cap ctru: khai thong duong
thé, hd tro hd hédp ( thyc hién nghiém phap hd trg
oxy, bop bong, dat ndi khi quan m¢ khi quan, thong
khi nhan tao co ban...); ho trg tudn hoan (dat
catheter TMTT, theo d&i huyét 4p lién tuc...), choc
dan luu dich mang phdi, mang bung, mo mang ph01
t6i thiéu dan luu khi, dich hen tuc; dan luu dich méau
mang ngoal tim; siéu 4m cép clru tai glub'ng, dién
tim ta1 givong, Xquang tai gluong ; cac k¥ thuat
SO cap clru tai nan thuong tich.. rua da day loai
bo chét ddc; so cdp ciru bong...

- Tham gia tryc thudng tru, nep don, chan doén,
diéu tri bénh nhan tai khoa lam sang.

Ngoai
khoa

Khoa Ngoai

02
thang

- Kién tap, trg glup va thuc hién l‘th s0 k¥ thuat
chuyen nganh ngoai khoa: Khau vét throng phan
mém, thim tryc trang, so clru gdy xuong kin, so
clru gy xuong ho, bé bot gay xuong, kéo nin trat
khdp, thay béng, cat loc vét thuong, bom rira bang
quang, dat sonde tiéu, phau thuét ndi soi viém rudt
thira, PT két hgp xuong céc loai..

- Tham gia tryc thudng tru, tlep don chin doén,
diéu tri bénh nhan tai khoa lam sang.

- Kham, chén doan, xr tri dugc mot s6 cac bénh ly
ngoai khoa nhu: Viém rudt thira, so0i mét, thoat vi
ben, rd hdu mon..

- Kham, chan doan xir tri duge mot sé cac bénh ly
ngoai khoa nhu: Soi than, soi ni¢u quan, sOi bang
quang, soi niéu dao, U Phi dai tuyén tién ligt, U
bang quang, Viém bang quang, Hep bao quy dau,
Bi tiéu , dai mau




- Kham, chin doan, xtr tri dugc mdt s6 cac bénh 1y
ngoai khoa nhu: Chén thuong so néo, chén thuong
cdt séng, mdt sé bénh ly cot song so nao

- Khém, chén doén, x1r tri dugc mdt s céc benh ly
ngoai khoa nhu: Giy xuong, bong, cac di tat co
quan vin dong

Tham gxa tiép nhan va xr tri, phan loa1 bénh nhan
da chan thuong tai phong kham truc cap clru ngoai.
Kién tap, tro gitip va thyc hién mot so ky thuat thay
bing, b6 bot.

San phu
khoa

Khoa Chim séc
strc khoe sinh san
va phy san

01
thang

- Kham va theo d6i mét cuoc chuyén da , Kham 4 4m
dao trong g1a1 doan chuyén da nhu: D x6a mo )
tir cung, ngdi thai, tinh trang 6i, dénh gid khung
chéu...

- Kham, chén doén, xir tri dugc mét sb cac bénh 1y
san phu khoa nhu: Cac giai doan cua thai nghén, u
X0 tir cung, chira ngoai tir cung, U nang budng
tru'ng, Sa sinh duc...

- Kién tap hoic trg gitp thuc hién mot s6 thu thuat,
phau thuét ngoai khoa nhu: cit khau tang sinh mon,
do dé thuong, Phiu thudt ldy thai, Phau thudt ndi
soi trong san phu khoa...

- Tham gia truc thuomg tri, tiép dén, chén doan,
diéu tri bénh nhén tai khoa 1am sang.

Nhi khoa

Khoa Nhi

01
thang

- Khém, chin doan, xu tri dugce mot sO cac bénh ly
nhi khoa nhu: Viém tidu phé quan phdi, viém ph01
, hen phé quan , thiéu méau huyét tén , co git do sdt,
tleu chay cép, vang da so sinh...
- Kién tép hoic trg gitp thuc hién mot s6 thu thuat
chuyén nganh nhi khoa nhu: hdi strc tim ph01 nhi
khoa, chiéu dén diéu trj vang da, khi dung thube cép
ciru, liéu phép oxy cho tré em, cap clru phan vé tré
em theo théong tu 51 .
- Tham gia truc thuong tru, tlep d6n, chan doén,
diéu tri bénh nhén tai khoa 1am sang.

Noi khoa

Khoa Noi

02
thang

-~ Kham, chan doan, xt tri dugc mdt so cac bénh 1y
ndi khoa co ban nhu: Ting huyét ap, Réi loan nhip
tim, dai thao duong, Basedow, Thoai hoa khop,
Thoét vi dia dém, Hoi chimg than hu, Thiéu méu
huyet tan, Bénh trao nguoc thyc quan, Xo gan,
Xuét huyet tiéu héa, COPD, hen phe quan Hoi
chimg tién dinh, Nhdi mau ndo, xuat huyet ndo..

- Kién tap, trg gitip va thuc hién mot s6 ky thuat
chuyén nganh ndi khoa nhu: Pié¢n tim thudng, Choc
dich mang phdi, Choc dich mang bung, Noi soi
thuc quan — da day — ta trang, Noi soi dai truc
trang...




- Tham gia tryc thudng trd, tiép dén, chan doan,
diéu tri bénh nhén tai khoa ldm sang.

VI. Thoi gian va ndi dung thwe hanh dbi véi Diéu duing

Chuyén
khoa
hwong
din thye
hanh

Dia diém thyc

hanh

Thoi
gian
thue
hanh

Noi dung thye hanh

Hoi stre
4 ’
cap clru

Khoa Cap clru,
Hi stre tich cuc
va Chéng doc,
Phiu thuat- Gay

meé hoi strc

01
thang

~ Nhén dinh va kiém soat ban dau ngudi bénh cap
curu.

- Nhan dinh va thyc hién Cép ciru co ban ngimg tudn
hoan

- Nhan dinh va thuc hién cdp clru ngudi bénh sbc
phan vé.

- Nhan dinh, lap ké hoach va thyc hle;n duogc cach
chdm s6c nguoi bénh cap clru ban dau, cap clru ning,
cap ctru BN suy hd hép, BN soc BN can hd trg hd
hdp va thd may, BN ngd doc cip, BN tai nan giai
thong va tai nan sinh hoat... theo ddi dugc tién trién
va dlen bién co thé xay ra khi chdm séc bénh nhén..

- Chuan bi dung cu va phu giup BS thyc hién cac thu
thuét cép ctru: thd oxy, bop bong, dat ndi khi quan,
din luu dich mang phoi mang bung mang tim..
Chim séc ngudi bénh dit dng ndi khi quan, canuyl
m& khi quan, thd may..

- Thyc hién thanh thao cac k§ thuét diéu dudng trong
cép ctru: ldy dudng truyén tinh mach ngoai vi, tho
oxy — mash, bép béng, lam dién tim, dit sond da day,
sond bang quang, chim séc phong chdng loét, van
chuyén bénh nhan an toan..

- Thuc hién chidm séc bénh a’m thanh thao, phan loai
rac, VS tay, VS 5S..

- Tham gia truc thuong trd, tiép dén, nhan dinh va
chiam séc bénh nhén tai khoa lam sang..

Khoa va
so sinh

Khoa Nhi

02
thang

- Pat kim ludn tinh mach ngoai vi.

- L4y mau xét nghiém.

- Liy dom lam xét nghiém.

- Bom thudc qua khéa kim luu.

- Khi dung cho tré.

- Sir dyng mdy truyén dich, bom tiém dién, méy theo
doi.

- Truyén mau va theo ddi truyén méu.
- Tho oxy qua mit na.

- Tu vén nudi con bing sita me.

- Hat dom hau hong.

- Phy gidp bac sy dat ndi khi quan.

- Bép béng oxy qua mask.
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- Bép béng qua ong NKQ.

- Dt dng théng da day.

- Nudi dudng NB qua 6ng thong da day.
- Cai dat va sir dung 10ng 4p.

- Chim soc mét, da, ron.

- Chiéu dén diéu trj vang da.

Noi khoa

Khoa N§i

1,5
thang

_ Kién tap, trg gitp va thuc hién mot so k§ thudt
chuyén nganh ndi khoa.

- Kién tap, thuce hanh ghi chép hd so bénh é4n trén
phan mém.

- Lap ké hoach cham séc ngudi bénh tai khoa Noi

- Tu van GDSK cho ngudi bénh tai khoa.

- Tham gia truc thudng trd, tiép don, chim séc ngudi
bénh tai khoa.

- Phu gitp béc sy 1am cac thu thudt ndi khoa chung
va thu thuat chuyen khoa.

- Céch sir dung va bao quan cac trang thiét bi dang
cd tai khoa.

- Sir dung phin rnem quén 1y bénh vién, thuc hién
ghi chép cac phiéu cua diéu dudng, tong két hd so
bénh an theo.

- Huéng din ki thuét tiém insulin.

- Chim séc vét thuong ban chan / DTD.

-Tu vAn GDSK Cho ngudi bénh DTD thai ky.

- Thuc hién cac k¥ thuat diéu dudng dang 4p dung tai
khoa dudi sy huéng din va gidm sat cua nguoi
huéng dan thyc hanh.

- Nhén dinh, chin doan chim s6c dugc mdt s6 céc
benh 1y ndi khoa co ban nhu: COPD, hen PQ...

- Tlep d6n phén loai ngudi bénh.

Ngoai
khoa

Khoa Ngoai

1,5
thang

- Kién tap, trg giup va thyc hién mdt s0 ky thuat
chuyén nganh ngoai khoa.

- Kién tap, thyc hanh ghi chép hd so bénh 4n trén
phin mém.

- Tu vin GDSK cho ngudi bénh tai khoa.

- Tham gia truc thuong tru, tiép dén, chdm séc ngudi
bénh tai khoa.

- Phy giup béc sy lam céc thu thuat hé ng0a1 chung
- Céch sir dung va bao quan cac trang thiét bj dang
co tai khoa.

- Str dung phan mém quan ly bénh vién, thyc hién
ghi chép céc phiéu cta didu dudng, tng két ho so
bénh an theo.

- Hudng dan ki thudt tiém insulin.

- Cham séc vét thuong ban chan / DTD.

-Tu vin GDSK Cho ngudi bénh DTD thai ky.

- Thyc hién céc k§ thudt didu dudng dang 4p dung tai
khoa duédi sy hudng din va giam sat cua nguoi
huéng din thye hanh.
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- Thuc hién cac tha thudt nhu: Thay bang, cit chi, dat
sonde, nep cb dinh gdy xuong cac loai, pho1 hgp véi
béc sy khau vét thuong, kéo nan bo bot..

- Nhén dinh dau gluorng, lap ké hoach va thuc hién
ké hoach chim séc ngudi bénh tai khoa

- Tiép dén phan logi ngudi bénh.

VIL Thoi gian va ndi dung thwe hanh dbi véi Hp sinh

STT | Chuyén | Dia diém thwe Thoi Noi dung thye hanh
khoa hanh gian
hwdng thue
din thye hanh
hanh
1 | Hoisuc Khoa Ciép ciru, 01 - Nhan dinh va kiém soat ban dau ngudi bénh cap
chp ciru | Hoi stc tichcuc | thang | clu.
va Chéng doc, - Nhén dinh v thyc hién Cép ctru co ban ngimg tudn
Phau thuit- Gay hoan
mé hdi strc - Nhén dinh va thuc hién cip clru ngudi bénh phan
vé.
- Nhan dinh, lap ké hoach va thuc hxen dugc cach
cham séc nguoi bénh cap clru ban dau, cap clru ndng,
cap ctru BN suy hé hép, BN soc BN cén hd trg ho
hép va thd may, BN ngd doc cép, BN tai nan giai
thong va tai nan sinh hoat... theo ddi dugc tién trién
va d1en bién c6 thé xay ra kh1 chdm sdc bénh nhan..
- Chuén bj dung cu va phu giup BS thyc hién céc thu
thudt cap ctru: thd oxy, bép bong, dit ndi khi quan,
- Thuc hién thanh thao céc k¥ thuat diéu dudng trong
clp ciru: ldy duong truyén tinh mach ngoai vi, thé
oxy —mash, bop béng, lam dién tim, dit sond da day,
sonde bang quang, chdm soc phong chéng loét, van
chuyén bénh nhan an toan..
- Thuc hién chim s6c bénh én thanh thao, phan loai
rac, VS tay, VS 5S..
- Tham gia Tham gia truc thudng trd, tiép dén, nhén
dinh va chiim séc bénh nhén tai khoa 1dm sang..
2 | Nhi khoa Khoa Nhi 01 - Pat kim ludn tinh mach ngoai vi.
va so thang | - LAy méau xét nghiém.
sinh - Ldy dom lam xét nghiém.
- Bom thudc qua khéa kim luu.
- Khi dung cho tre.
- Sir dung may truyén dich, bom tiém dién, may theo
doi.
- Truyén mau va theo ddi truyén mau néu cé
- Tho oxy qua mdt na.
- Tu véan nudi con bang sita me.
- Hat dom hau hong.
- Bop bong oxy qua mask.




- Bép bong qua 6ng NKQ.

- Dit 6ng thong da day.

- Nuéi dudng NB qua dng thong da day.
- Cai dat va sir dung long ap.

- Chim s6c mit, da, ron.

- Chiéu dén diéu tri vang da.

San phy
khoa

Khoa Cham soc
strc khoe sinh san
va phu san

04
thang

- Léy mau, lam xét nghi¢m,

- Phu giup bac sy lam tha thudt.

- Thye hién y 1énh va ghi chép ho so bénh an.

- Tham gia truc thuong trd, tiép dén ngudi bénh.
- Tu vén gido dyc sirc khoe.

- Huéng dén ngudi bénh ding thude.

- b& dé thuong ngdi chom.

- Ciit khau tdng sinh mén.

- Tu vén nudi con bing sita me.

VIIL. Thoi gian va npi dung thwe hanh doi véi Ky thugty xét nghiém

STT | Chuyén | Diadiém thye | Thoi Noi dung thye hanh
khoa hanh gian
hwéng thuc
din thye hianh
hanh
1 | Hoiste | Khoa Cap cir, 01 - Nhan dinh va kiém soat ban dau ngudi bénh cap
cdp ctru | Hoi st tich cuc thang | culru.
va Chdng doc, - Nhén dinh va thyuc hién Cip ctru co ban ngiimg tudn
Phau thuit- Gay hoan
mé hdi strc - Nhan dinh va thuc hién cdp clru ngudi bénh phan

véE.

- Nhén dinh, 14p k& hoach va thyuc hign dugc cich
chﬁm s6c ngudi bénh cap clru ban dau, cip ciru ning,
cép clru BN suy hé hip, BN sdc, BN ngd doc cap,
BN tai nan giai thong va tai nan sinh hoat... theo déi
duoc tién trién va dién bién c6 thé xay ra khi cham
soc bénh nhan..

- Chuén bi dung cu va phu giup BS thyuc hién cac thu
thuéit cép ctru: thd oxy, bop béng, dat ndi khi quan,
Chiam s6c¢ ngudi bénh dit ong ndi khi quan, canuyl

- Thuc hién thanh thao céc k¥ thudt diéu dudng trong
cép ctru: 14y duong truyén tinh mach ngoai vi, tho
oxy — mash, bép béng, lam dign tim, dat sond da day,
sond bang quang, chim soc phong chéng loét, van
chuyén bénh nhan an toan..

- Thuc hién chdm séc bénh é.n thanh thao, phan loai
rac, VS tay, VS 58S..

- Tham gia Tham g1a true thudng tri, tiép dén, nhén
dinh va chim séc bénh nhén tai khoa l1am sang..
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K¥ thudt
¥

Khoa Xét nghiém

05
thang

- Thuc hién dugc quy trinh giao nhén tur ch6i mau bénh

phim, quy trinh lay mau tinh mach.

- Thuc hién mdt s6 quy trinh k¥ thudt xét nghiém tai

khoa: quy trinh xét nghlem déng méu co ban (PT,

APTT, fib, DDimer), tong phan tich té bao mau ngoai

v1, mau ling, dinh nhém mau.

- Biét céch thyc hign ndi kiém va doc duoc két qua ndi

kiém mot s xét nghiém dang thuc hién tai khoa

- Klen tap, tro giup mot s6 quy trinh lién quan dén

truyén méu: quy trinh phan ng hoa hgp & nhiét do

37°C méi trudng AHG, phan mg hoa hop diéu kién
227,

- Thyc hiih che bién phép co ban vé an toan sinh hoc

tai phong xét nghiém an toan sinh hoc cap 2.

- Thuc hién céac ky thudt co ban: Nhu: Nhudm gram,

nhudm AFB, soi nhan dinh hinh thé va tinh chat bat

mau cua vi khudn, cdc xét nghiém test nhanh chin

doan.

- Kién tép k¥ thuét nudi cdy, phan 1ap, dinh danh va

khang sinh dé dinh tinh.

- Tham gia tryc kém véi nguoi hudéng dan, thyc hién

cac budc trong quy trinh chuén bi trudc xét nghiém

- Céch ldy va bao quan bénh pham

- Cac phép do quang sir dung trong xét nghi¢m hoa

sinh

- An toan sinh hoc trong phong xét nghiém

- Kiém tra chit luong tai cdc phong xét nghiém lam

sang

IX. Thoi gian va ndi dung thwe hanh doi véi Ky thugt Y Chin dodn hinh dnh

STT | Chuyén | Dia diém thwe | Thoi Néi dung thye hanh
khoa hanh gian
hwéng thuce
din thye hanh
hanh
1 | Hoisirc Khoa Cip ciru, 01 - Nhan dinh va kiém soat ban dau ngudi bénh cap
chp ctru | Hoistctichcyc | thing | clu.

va Chéng doc,
Phau thuit- Gay
mé hoi sirc

- Nhan dinh va thuc hién Cép ciru co ban nglng tudn
hoan

- Nhén dinh va thyuc hién cép clru nguoi bénh phan
\(F

- Nhén dinh, 1ap ké hoach va thyc hién duge cach
cham séc ngudi bénh cap clru ban dau, cap clru nfng,
cip ctru BN suy ho hap, BN sbc, BN ngd doc cap,
BN tai nan giai thong va ta1 nan sinh hoat... theo doi
duoc tién trién va dién bién c6 thé xay ra khi cham
soc bénh nhan...
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- Chuén bj dung cu va phu gitip BS thyc hién cac thu
thudt cdp clru: thd oxy, bép béng, dit ndi khi quan,
Chim séc ngudi bénh dat 6ng ndi khi quan...

- Thuc hién thanh thao cac k¥ thuét diéu dudng trong
cép ctru: lay duong truyén tinh mach ngoai vi, khi
mau dong mach, thé oxy —mash, bép bong, lam dién
tim, dat sond da day, sond bang quang, chdm sdc
phong chdng loét, van chuyén bénh nhan an toan. ..
- Thuc hién chdm s6c bénh an thanh thao, phén loai
rac, VS tay, VS 5S...

- Tham gia Tham gia truc thuong trd, tiép dén, nhén
dinh va chdm s6c bénh nhan tai khoa lam sang...

K¥ thuat

Khoa Chan doan
hinh anh

05
thang

- Kién tap, trg gitp va thuc hién mot so ki thuat
chuyén nganh CDHA

- Tham gia tryc thudng tra, tiép dén bénh nhan tai
khoa Chan doan hinh anh.




